PREDICA LA DUMINICA A VIil-A DUPA RUSALII

Despre Sfanta impartasanie

... 8i luand cele cinci paini si cei doi pesti si privind la cer, a binecuvantat si, frangand, a

dat ucenicilor pdinile, iar ucenicii multimilor. (Matei XIV, 19)

Frati cregtini,

Printre multele minuni pe care le-a facut Mantuitorul, au fost si doua mari minuni savarsite
asupra lucrurilor neinsufletite, ca sa arate ucenicilor si lumii intregi ca El nu este numai om, ci si
Creatorul tuturor lucrurilor si Dumnezeu adevarat. O dovada despre puterea Sa dumnezeiasca
este si minunea de care ne vorbeste Sfanta Evanghelie de astazi.

Am auzit cum Mantuitorul cu cinci paini si doi pesti a saturat cinci mii de oameni afara de
femei si copii. Inmultirea aceasta a painilor a fost tot asa de minunata ca si prefacerea apei in
vin la nuna din Cana Galileii, atunci cand nuntasii au baut vinul acela minunat si s-au mirat cu
totii de bunatatea, dulceata si gustul lui placut. La fel s-a intamplat si aici in pustie, cand
Mantuitorul a binecuvéntat painile. Multimile s-au minunat de dulceata si bunatatea acestei paini
si, vazand puterea dumnezeiasca a lui lisus, s-au hotarat sa-L puna imparatul lor, imparatul lui
Israel, fiindca se ingrijea de nevoile lor si le vindeca toate bolile.

Dar Domnul lisus le spuse: ,Lucrati nu pentru méancarea care piere ci pentru
mancarea care raméane pentru viata vegnica si pe care Eu o voi da, Eu Fiului Omului.”
Multimea L-a intrebat atunci: ,,Ce semn faci Tu ca sa credem in Tine?” Auziti, vazusera
minunea cu painile si totusi li cereau semn ca sa creada in El ca este Fiul lui Dumnezeu. Le

dovedise de multe ori si ei tot nu intelesesera.



Dar Domnul lisus le spuse si ne spune si noua ca El este painea cea vie care s-a coborat
din cer gi ca El isi va da Trupul Sau spre viata lumii i ca cine va manca Trupul Sau si va bea
Sangele Sau va avea viata vesnica. lisus mai spune: ,,Cine manéanca Trupul Meu si bea
Séngele Meu, raméne in Mine si Eu raman in el; dupa cum Tatal care este viu M-a trimis
pe Mine si Eu traiesc prin Tatal, tot asa cine Ma mananca pe Mine va trai prin Mine. Astfel
este painea care s-a coborét din cer, nu ca mana care au mancat-o parintii vostri $i au
murit. Cine mananca painea aceasta, Trupul Meu, va trai in veac.”

Ni se spune ca auzind aceste cuvinte unii din ucenici au zis: ,,Cuvintele acestea sunt
prea greu de inteles” si de atunci unii L-au parasit pe Domnul. Discutia aceasta ce s-a facut
atunci, se face gi acum si cat va fi veacul acesta, fiindca oamenii fara credinta nu pot intelege
minunile lui Dumnezeu si nu vor cunoaste, spre paguba lor, ca se vor duce in osanda vesnica.

Dar noi, pe care ne-a miluit Bunul Dumnezeu ca sa putem crede in lisus Hristos si in
cuvintele Lui, sa fim cu bagare de seama ca nu cumva sa ne insele ispititorul si sa-L parasim pe
Domnul Hristos. Sa zicem si noi ca Sfantul Apostol Petru: ,,Doamne, Tu ai cuvintele vietii
vesnice si noi am crezut gi am ajuns la cunostinta ca Tu esti Hristosul, Sfantul lui
Dumnezeu.” Astfel , Domnul lisus, dandu-si Trupul si Sangele Sau spre viata lumii, nu ni L-a
dat ca sa-l mancam ca pe o bucatd de carne i sd ne saturam pantecele, ci spre sfintirea
trupurilor si sufletelor noastre, ca in ziua invierii de obste, sa ne facem partasi bunurilor ceresti.
Stiind slabiciunea firii omenesti, ca este gretoasa si ca nu cumva sa i se faca cuiva greata
vazand carne si sange si sa spuna ca nu poate manca din acesta pricina, Dumnezeu ne-a dat
sa-l mancam Trupul si Sangele sub forma painii si a vinului. El a ales aceste doua materii cu
care omul este obisnuit. De aceea, aceste doua mari minuni pe care le-a facut Mantuitorul,
prefacerea apei in vin si inmultirea painilor, au inchipuit minunea minunilor care se savarseste la
Sfanta Liturghie in fiecare Duminica si sarbatoare, adica transformarea painii si a vinului in
Trupul si Sadngele Domnului nostru lisus Hristos.

Prefacerea apei in vin la nunta din Cana Galileii a fost prima minune pe care a facut-o
Mantuitorul in fata ucenicilor Sai, caci zice Sfanta Evanghelie: ,,Si au crezut intr-insul ucenicii
Sai.” Minunea inmultirii painilor a avut loc in al doilea an al propovaduirii Sale, intr-un loc pustiu,
de unde nu se putea face rost de nici o paine.

Pentru aceea, Domnul lisus Hristos, Tnainte de a fi rastignit pe cruce pentru pacatele a
toata lumea, in seara zilei de joi a infiintat aceasta taind mantuitoare a frangerii painii spre
iertarea pacatelor. Pe cand méancau — spune Sfanta Evanghelie — lisus a luat o paine, a
binecuvantat-o, a frant-o si le-a dat-o ucenicilor Sai, zicand: ,, Luati, méncati, acesta este

Trupul Meu”, apoi a luat un pahar si, dupa ce a multumit lui Dumnezeu |-a dat lor zicand: ,, Beti
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dintru acesta toti, caci acesta este Sdngele Meu, al legii celei noi, care se varsa pentru
multi spre iertarea pacatelor.”

Observati cum spune cuvantul: acesta este Trupul Meu si acesta este Sangele Meu, nu
zice ca painea inchipuie Trupul sau Vinul Sangele, ci este insusi Trupul si Sangele Sau. Deci,
prin rugaciune painea si vinul se transforma in Trupul si Sangele Domnului. Despre acest Trup
si Sénge ne vorbegte Evanghelia de la loan cap. VI, cand zice: ,De nu veti manca Trupul Meu
si nu veti bea sangele Meu, nu veti avea viata in voi; cine va manca Trupul Meu si va bea
sdngele Meu, va avea viata vesnica.”

Este vorba, deci, despre acest trup si sange transformat prin rugaciune din paine si vin.
Aceastd minune a transformari a facut-o pentru prima data chiar Domnul Hristos in prezenta
apostolilor Sai, pe care Insusi ii impartasi, iar ei au crezut ca este in realitate Trupul si Sangele
Domnului Hristos. Domnul lisus le porunci apoi ucenicilor Sai sa continue aceasta transformare
a painii si vinului Tn Trupul si Sdngele Sau, pana va veni El a doua oara pe norii cerului.

Aceasta putere dumnezeiasca, Domnul lisus Hristos le-a dat-o imediat dupa scularea Sa
din morti, dupa ce a inviat chiar in ziua intai a saptamanii — duminica seara — cand S-a aratat
ucenicilor Sai si le-a zis: ,,Pace, voua! Precum M-a trimis pe Mine Tatal, asa va trimit si Eu
pe voi.” Dupa aceea, a suflat peste ei si le-a zis: ,,Luati Duh Sfant, celor ce le veti ierta
pacatele, le vor fi iertate gi celor ce le veti tine, tinute vor fi.” Ucenicii au transmis aceasta
putere harica altor crestini prin rugaciune si punerea mainilor, iar acesti lucratori ai tainelor lui
Hristos pregatesc in altarele bisericilor hrana cea cereasca, mancarea cea sfanta si scumpa,
Trupul si Sadngele Domnului, pentru cei ce vor sa se mantuiasca.

Multi necredinciosi, intre care intra toti sectantii care s-au despartit de biserica si de
dreapta credinta ortodoxa spun ca doar Sangele lui lisus Hristos varsat atunci pe Cruce, cand a
fost rastignit, ne mantuie sufletele, iar nu Sfanta impartasanie. Ei spun c& Trupul si Sangele
Domnului transformat prin darul Duhului Sfant ce-l au preotii, reprezinta o simpla aducere
aminte de patimile si moartea Domnului. Ei nu cred asa cum credem noi crestinii ortodocsi.
Mare ratacire. Sa stiti ca nu este adevarat.

Trupul si Sdngele Domnului, aga cum credem noi ortodocsii, este adevarata taina a Sfintei
Biserici. $tim si credem cu totii ca Domnul lisus Hristos si-a varsat Sangele Sau pe Cruce,
facand ispasirea pacatelor lumii, platind atunci datoria noastra a tuturor inaintea Tatalui ceresc
pentru totdeauna. Dar, pentru ca oamenii au facut destule pacate, dupa ce S-a rastignit Domnul
Hristos, si fac mereu este nevoie de o continua jertfa care se face sub forma painii si a vinului

prin mainile preotilor Sai, ale ucenicilor Sai, continuandu-se, deci, varsarea Sangelui Sau.



Cei care nu marturisesc acest mare adevar sunt in ratacire grozava care 1i va duce in
osanda focului vegnic. Mantuitorul a gtiut ca oamenii sunt supusi pacatelor, rautatilor. Daca ar fi
fost de ajuns numai jertfa de pe Golgota, atunci de ce a mai facut Domnul lisus prima Liturghie
dupa invierea Sa, cici vedem c& a frant painea, a impartasit chiar El pe apostoli si le-a spus:
"Acesta este Trupul Meu si acesta este Sangele Meu, care se frange si se varsa spre
iertarea pacatelor.”

Domnul ii invata si le spune ca si ei sa faca asa mai departe pentru patimirea Sa pana va
veni a doua oara. Sfantul Apostol Pavel intareste acestea zicand: ,,Va vorbesc ca unor oameni
cu judecata: judecati voi singuri ce spun, paharul pe care-L binecuvantam nu este
impartasirea cu Sangele lui Hristos? Painea pe care o frangem nu este ea impartasirea cu
Trupul lui Hristos?”

lata, Sfantul Pavel ne spune ca nu se inchipuie sau simbolizeaza Trupul si Sangele lui
Hristos, ci este adevarat Trupul si Sangele Lui. Dupa capul cel ratacit al sectantilor, ar insemna
ca toti crestinii sa binecuvanteze si sa franga péainea ca si preotii. Mare ratacire, caci iata Sfantul
Ap. Pavel nu zice: pe care il binecuvantati voi, ci spune: paharul pe care il binecuvantam, adica
noi apostolii.

Sa vedem acum, cum se impartasea lumea crestina in vremea sfintilor apostoli i cum se
impartasesc acum crestinii de astazi dupa aproape 2000 de ani de crestinism. Istoria ne spune
ca, la inceput, crestini se impartaseau cu Trupul si Sdngele Domnului de catre Sfintii Apostoli, in
fiecare duminica si sarbatoare. Lucrul acesta, pentru cei ce nu-l stiu se pare ca o minciuna, iar
pentru cei crezatori este de mirare. Cauza este ca atat de mult s-au departat crestinii de astazi
de Sfanta Impartasanie, incat foarte multi, nestiind ce este si ce valoare mare are, au nesocotit-
o si pleaca din lumea aceasta nemantuiti, umpland iadul cu sufletele de crestini pentru care
Domnul Hristos a murit pe Cruce.

Sfintii Apostoli au umblat cu Domnul Hristos, au auzit propovaduirea Lui, au vazut minunile
Lui, au crezut si tot a trebuit sa fie impartasiti. Vedeti, ca nu le era de ajuns numai credinta in
lisus, cum zic sectantii, trebuia sa fie Impartasiti ca sa fie vrednici de Imparatia Cerului. Sfintii
Mucenici au biruit tot prin Sadngele Domnului Hristos, impartasindu-se foarte des.

Jertfa Mielului Pascal din legea veche era doar o inchipuire a jertfei de pe Cruce, a
Mielului lui Dumnezeu. Prin Sangele lui lisus Hristos s-a facut impacarea tuturor celor pe
pamant si a celor din cer. De ce credeti ca mai inainte crestinii erau in stare sa moara pentru
Hristos? Fiindca erau des impartasiti cu Sangele Domnului, luadnd parte la Sfanta Liturghie,

atunci cand Duhul Sfant transforma péinea si vinul in Trupul si Sdngele Domnului Hristos.



O picatura din Sangele Domnului si 0 mica particica din Trupul Lui, daca le primim cu
vrednicie si ne impartasim cu ele ni se iartd toate pacatele, ne sfinteste si ne uneste cu
Dumnezeu. Aceasta sfanta mancare de taina nu trebuie sa ne umple gura si pantecele, caci o
singura picatura este de-ajuns ca sa ne curateasca de pacate si sa ne sfinteasca, asa dupa cum
o picatura de otrava de am lua-o in apa sau mancare, ar fi de-ajuns sa ne ucida trupul. Cu atat
mai mult ne poate sfinti toata firea noastra sufleteasca si trupeasca, sfintirea lui Dumnezeu.

Daca ati privit vreodata la cei ce va spoiesc vasele de arama, ati vazut cat de putin cositor
pun si, totusi, cu el spoiesc un vas foarte mare si-l fac bun de treaba. Asa sunt si corpurile
noastre, trupurile noastre omenesti, ca niste vase de arama, pline cu otrava si cocleala in care
nu poti face mancare, caci aceasta s-ar otravi. Curatédndu-le bine, mancarea este gustoasa si
sanatoasa. Asa este si firea omeneasca plina de otrava pacatului, coclita de patimi murdare.

Dar Mesterul Cel Mare, Dumnezeu, ne-a dat Trupul si Séngele Fiului Sau sa-L mancam,
spoindu-ne pe dinauntru gi pe dinafara si sfintindu-ne toata fiinta. De aceea, zice apostolul: ,,Cel
ce sfinteste si cei ce sunt sfintiti dintr-Unul sunt toti, de aceea nu se rugineaza sa-i
numeasca pe ei frati, fiindca s-au facut partasi carnii si sangelui lui Hristos”. $tim iarasi cu
totii ca un vas de arama spoit si intrebuintat iarasi cocleste si din cand in cand iarasi trebuie
curatat, caci prin intrebuintare se ia spoiala si rugineste. Asa si omul impartasit, traind in lumea
aceasta mai greseste cate ceva si se ia sfintenia de la el. De aceea, trebuie iarasi impartasit.

Omul crestin, cu cat este mai des Tmpartasit, cu atat este mai bine de el, fiindca este
intotdeauna un vas bun de slujba, pentru ca sa locuiasca in el Duhul lui Dumnezeu cu toate
darurile lui. De aceea, una din poruncile Mantuitorului este sa mancam Trupul Lui si sa bem
Sangele Lui ca sa avem viata in noi si s& mostenim viata vegnica.

Am auzit pana acum ca a ne impartasi este o porunca si bine este sa ne impartasim cat
mai des, aceasta fiind de mare folos, atat sufletului cat si trupului. Dar ce ne facem, ca se ridica
o multime de probleme, pentru ca diavolul nu vrea sa-l lase pe om sa se foloseasca de darurile
lui Dumnezeu spre mantuire? De aceea, el se lupta ca sa ne rataceasca in diferite chipuri si sa
nu mai tinem seama ca inainte de a ne impartasi cu Sfintele Taine ni se cade sa facem o
pregatire cat mai serioasa vasului nostru, pentru a putea primi spoiala cea frumoasa alba si de
trebuintd — Impartasania. Sa amintim aici de vasul cel de aramé coclit si murdar. Mai intai, sa
stiti, ca mesterul il freaca bine, bine, apoi il pune pe foc pe carbuni aprinsi si, cand s-a incalzit
de-ajuns, topeste spoiala pe insusi vasul acela incalzit. Asa intra spoiala in porii vasului si se
lipeste, facandu-se una cu el. Daca vasul nu e bine curatat i incalzit, spoiala nu se prinde. Tot
asa si cu omul care vrea sa se impartagseasca cu Trupul si Sdngele Domnului. Ca sa se lipeasca

de el sfintenia lui Dumnezeu, trebuie mai intai sa se curateasca de murdaria gandurilor rele care



ies din inima. Caci din inima, zice Domnul Hristos, ies gandurile rele, uciderile, curviile,
preacurviile, furtisagurile, minciunile, marturiile mincinoase, hulele. Daca toate acestea sunt in
inima celui ce vrea sa se uneasca cu Hristos, apoi poti sa te impartasesti de mii de ori, ca este
in zadar.

Dupa cum, de vasul de arama necuratat si neincalzit bine, nu prinde spoiala, agsa nu se
lipeste Sfanta Impartasanie de cel necuratat de rautati si care nu este bine incalzit in focul
rugaciunilor Duhului Sfant prin pocainta.

Asa se povesteste intr-o carte bisericeasca numita ,Patericul” ca un frate crestin s-a dus la
un parinte batran pustnic si plin de mahnire sufleteasca, pentru ca nu putea scapa de niste
pacate vechi si ganduri urate a intrebat cum se poate izbavi de ele. Sfantul Parinte i-a spus o
pilda foarte minunata, plina de adevar, ca sa-l faca sa inteleaga ca el este pricina acestor
ganduri rele, pentru ca s-a racit in credinta si s-a dat lenevirii nemaiarzand de dragoste pentru
Dumnezeu. Astfel ii zise sfantul parinte: ,Ai vazut, frate, cand oala cu mancare fierbe pe foc, nu
se apropie de ea mustele si nici o ganganie. Dar, de indata ce nu mai arde focul si se raceste
mancarea, atunci toate mustele si ganganiile se apropie de vas, intra in mancare si murdaresc
vasul si mancarea.”

Asa si noi, daca nu suntem infierbantati pentru Dumnezeu si pentru fapte bune, se apropie
mustele cele negre si scarboase, duhurile cele necurate si ne murdaresc vasul sufletului nostru,
trupul, mintea prin fel de fel de ganduri i pofte, otravind si molipsind viata omului. Daca nu luam
aminte si nu cantam cu dragoste fierbinte in timpul Sfintei Liturghii se apropie mustele cele urate
si murdare in mintea noastra si, asa, ne duc si ne scot din biserica plimbandu-ne pe strazi si pe
la toate relele, hoinarind mintea in voie. De aceea, sa ne infierbantam cu totii la rugaciune si la
cantare in biserica, mai ales in timpul Sfintei Liturghii si sa nu dam voie necuratului sa se
apropie.

Sfantul Ap. Pavel ne invata cum trebuie sa fim atunci cand vrem sa ne impartasim si ne
spune: ,,Fiecare sa se cerceteze pe sine si apoi sa manance Trupul si Sd4ngele Domnului,
pentru ca cine mananca si bea cu nevrednicie o face nu spre iertarea pacatelor, ci spre
adaugirea lor.”

latd, deci, cd Sfanta Impértdsanie nu putem s-o ludm asa oricum, ci trebuie s ne
cercetam bine viata noastra, sa vedem ce fel de pacate, ce fel de rugina si cocleala avem in
vasul nostru si, mai ales, sa mergem la spovedanie. La spovedanie, sa luam canon potrivit
pentru a freca rugina si cocleala, apoi, cu ajutorul focului ceresc, rugaciunea fierbinte, si cu apa
tare, lacrimile, sa curatam vasul ca sa se poata lipi de el poleiala cea alba, sfintenia cea curata

si frumoasa a Sfintei Impartasanii.



A ne cerceta cugetul inseamna a ne uita In inima noastra si sa vedem de care lucruri rele
suntem atacati. Sa luam apoi o hotarére temeinica ca sa uram desfatarile lumesti, grija, sa fugim
de clevetiri, de mandrie, minciuni si manie, descantece si farmece. A te cerceta, frate crestine,
inseamna sa vezi daca ai lepadat betia, desfraul, tutunul, cearta si vrajba, sa te impaci cu cel ce
te-a mahnit, sa-l ierti si chiar sa-l iubesti. Sa nu mai dai diavolului pe cineva, sa nu mai hulesti,
sa nu mai injuri; femeia sa-si asculte sotul, daca e credincios, si merita ascultare, iar barbatul
sa-si iubeasca sotia ca pe el insusi.

Sa se cerceteze fiecare, daca nu cumva este abatut de la dreapta credinta ortodoxa. Cu
nevrednicie se impartaseste acela care nu a lepadat toate naravurile si patimile acestea rele. Nu
trebuie numai sa le spui, ci trebuie sa te lepezi cu convingere de ele, caci si luda s-a impartasit
chiar atunci la Cina cea de Taina, dar nu i-a folosit impartasania, caci in inima avea otrava
l&comiei de bani, viclesugul, invidia, minciuna si vanzarea St&panului. in loc s& primeascé prin
impartasanie pe Domnul Hristos, I-a primit in sufletul lui pe diavolul, asa cum zice Sfanta Carte.

Oricat de pacatos ar fi cineva, Dumnezeu il primeste daca se hotaraste sa se lepede de
pacate, caci Dumnezeu pentru pacatosi a venit. Mare osénda va lua cine se impartaseste si se
tine mereu de pacatele cele mari. Acestia Il rastignesc din nou pe lisus Hristos, Domnul Slavei.
Unii cred ca numai evreii sunt vinovati de rastignirea Domnului, dar mai vinovati sunt crestinii
care se tin de sirul pacatelor grele, ca se vor osandi ca si evreii. Sunt o multime de crestini care
au cazut in ratacire din cauza nestiintei si, mai ales, din cauza lipsei de credinta si de duhovnici
iscusiti, cu frica de Dumnezeu, calauziti cu adevarat de Duhul Sfant, ca s& tamaduiasca si sa
vindece sufletele cele bolnave.

Unii duhovnici sunt foarte ingaduitori cu pacatele, mai ales cei care cauta la fata omului,
nu la fata Domnului, si nu tin seama de sfintele canoanele care opresc pe oricine ar fi el de la
Sfanta Impartasanie pe un anumit timp de saptamani, luni sau ani, pentru anumite pacate grele.
Ei nu fac deosebire intre pacate si le pun pe toate la un loc, uitand ca si pacatele sunt impartite,
fiecare cu greutatea si canonul lor. Asa sunt: pacatele strigatoare la cer, impotriva Duhului
Sfant, pacate de moarte, pacate usoare si greseli. Una e greseala si alta e pacatul.

O mare deosebire se afla intre aceste feluri de pacate. De aceea, preotul este dator si
obligat ca un judecator din partea cerului sa oranduiasca fiecaruia dupa pacatele lui cele de
trebuinta, ca sa se poata mantui. Dar exista o mare deosebire intre preotii duhovnici, ceea ce a
derutat pe unii credinciosi, nemaistiind ce sa creada. Astfel, unii aplica canoane cu toata
asprimea lor, fara sa tind seama ca Hristos Domnul - impératul slavei i-a dat si cheia dezlegarii

si chiar a gratierii pentru unele suflete care dovedesc pocainta, oprire de la pacate si apropiere



prin lacrimi si fapte bune de Dumnezeu. Se mai tine seama, apoi, si de putinul timp ce ne-a mai
ramas, caci nu stim ce aduce ziua de maine pentru fiecare.

Alti duhovnici, dimpotriva, au cazut intr-o mare neoranduiala si ratacire, caci s-au apucat
sa spovedeasca pe crestini in comun si sa-i indemne sa se impartaseasca cat mai des. Ei nu
mai tin seama de canoane si au uitat sau, poate, nu au stiut niciodata ca dezlegarea de la
spovedanie se face in baza canonului pe care i I-a dat crestinului ce s-a spovedit. in mod
obligatoriu, trebuie sa-i randuiasca un canon penitentului pe care I-a spovedit, dupa greutatea
pacatelor pe care le-a auzit, mergand pana la oprirea de la Sfintei Impartasanie, pentru pacatele
cele mari gi grele.

Noi trebuie sa facem o deosebire intre viata crestinilor din timpul nostru $i viata crestinilor
din timpul apostolilor, fiindca pacatele pe care le fac crestinii nostri de astazi nu le faceau in
vremea apostolilor nici pagéanii. lata, de ce trebuie spovedanie aparte si amanuntita. Cei ce se
spovedesc in comun nu se pot numi spovediti, iar impartasania pe care o primesc nu este
valabila. Cel ce se spovedeste trebuie sa spuna clar si tare intai pacatele cele mari si grele, sa
nu le ocoleasca, legandu-se de nigte maruntisuri, asa, ca preotul sa nu mai tind seama, ca sa
randuiasca canonul.

Sunt unii crestini care cautd duhovnici ca sa nu-i opreasca de la impartasanie, in timp ce
altii nu spun pacatul asa cum l-au facut de teaméa sa nu fie opriti de la Sfanta impartasanie.
Mare greseala fac acestia, care se ingeala singuri. Altii, mai ales, femeile ascund la spovedanie
unele pacate mari, de moarte, de rusine sau de teama. impartasindu-se cu nevrednicie, vin
peste ele boli grele si multe din ele cad prada mortii, in chinuri ingrozitoare, agsa cum spune
Sfantul Ap. Pavel, ,,... ca din pricina aceasta sunt intre voi multi neputinciosi si bolnavi, si
nu putini mor.”

Sa nu ni se para lucru de gluma, pentru ca chiar din cauza aceasta sunt atatea si atatea
boli nevindecabile; aceasta pentru ca oamenii nostri nu primesc canon la spovedanie pentru
pacatele mari sau ascund pacatele grele si asa se duc si se impartasesc cu nevrednicie, fara
canon si spovedanie curata. Vedem o minune in faptul ca Domnul pedepseste in mania Sa pe
cei care se Tmpartasesc cu nevrednicie, dupa cum tot o minune este si atunci cand cineva, dupa
ce s-a spovedit si s-a impartasit cu vrednicie s-a insanatosit si s-a ridicat de pe patul durerilor gi
al suferintelor, unde z&cuse multd vreme. lata, deci, minunea Sfintei impartasanii.

Mai greu este, insa, de cei ce o viata intreaga n-au vrut sa stie de spovedanie si de
impartasanie, de preoti si de biserica si tocmai pe patul mortii cheama si ei, in graba, preotul sa-
i impartagseasca. Sa se stie clar gi sa le spuneti tuturor celor care amana mereu si ajung in

aceasta situatie ca impartasania facuta in asemenea conditii nu este garantata de nici un sfant



parinte, adica nu poate fi pentru mantuire, chiar daca a apucat sa se impartaseasca, asa cum
zic unii. De aceea, se zice ca ,,cine va cadea peste piatra aceasta se va sfarama iar peste
cine va cadea ea il va spulbera.”

Noi, insa, ca sa nu ingramadim pacat peste pacat si foc peste foc, sa alegem viata cu
Hristos, frati, crestini, spre mantuirea sufletului, caci Dumnezeu vrea sa ne mantuiasca, insa nu
fara voia noastra. Fiecare este liber sa-si aleaga el ce vrea.

Imi povestea un preot: ,Am fost chemat s& impartasesc un bolnav. Cand méa duc acolo... ce
bolnav?!... ca bolnavul era in coma. Cand am vazut am cautat sa ma retrag, dar vreo cétiva
oameni mi-au zis: ,Parintele, stati putin, de ce sa moara neimpartasit? Stati putin ca punem noi
mana, Ti cdscam gura cu forta, Ti punem un calus Tn gura si ii torni acolo impartasania, ca sa
moara impartasit”. ,Mai oameni buni, nu se impartaseste asa ! Trebuie o pregatire pentru
impartasanie, nu se impartaseste in felul acesta!”, si a cautat sa-i lamureasca.

Multi, atunci cand moare cineva, se plang ca a murit fara lumanare, dar ca a murit
nespovedit, neimpartasit nu-i intereseaza. Mai presus de toate este lumanarea. Poate sa moara
cu mii de lumanari in brate, dacad nu se spovedeste si nu se impartageste, vai de el. E greu de
sufletul lui. Focul iadului il agteapta. Agsa ca, daca améanati mereu sau daca veti manca Trupul
Domnului si veti bea Sangele Lui, dar in chip nevrednic, la fel veti fi osénditi si tot acolo mergeti.
De ce sa iubim noi pacatul? De ce sa nu iubim noi pe Domnul Hristos si poruncile Sale?

Sa ne apropiem de El cu frica si cu cutremur, ca nu cumva sa ne apuce moartea
nepregatiti aga cum i-a apucat pe multi. S& cautam sa tinem seama de porunca lui Dumnezeu,
care zice: ,,de nu veti manca Trupul Meu gi nu veti bea Sdngele Meu, nu veti avea viata in
voi, cdci viata vesnica vor avea aceia care vor manca Trupul gsi Sdngele Meu si Eu ii voi
invia in ziua cea de apoi.”

Ascultati acum cateva sfaturi pentru cei ce sunt nelamuriti $i cum trebuie sa se pazeasca
fiecare ca sa nu greseasca si sa se poatd impartasi cu Trupul si Sangele Domnului. in primul
rand, trebuie sa se stie ca preotul duhovnic este acela care trebuie sa randuiasca fiecaruia dupa
putere si de la caz la caz canon, caci orice crestin are cazul lui deosebit. De aceea, trebuie ales
si preotul duhovnic, asa cum se alege un doctor bun. Trebuie, mai intai, o spovedanie buna, se
intelege, spuse toate pacatele fara ocolire gi sa se ia un canon. Sa se faca canonul gi sa fie
parasite pacatele mari. De aceea, preotul trebuie sa opreasca de la impartasanie persoanele cu
pacate mari, macar un an de zile, ca sa vada daca cel oprit s-a lasat de pacate si sa aiba timp
sa-si faca si canonul. Persoanele care nu dovedesc pocainta si nu se opresc de la pacatele mari
in acest timp numai la moarte sa se impartaseasca, pentru ca au stiut cat de greu este pacatul

si, totusi, I-au facut in continuare.



Cei ce n-au stiut, insa, cat de grele sunt pacatele acestea, sa ia agheasma mare in posturi
si de mai multe ori, apoi, dupa o aspra pocainta, sa se apropie de impartasanie. Aceste pacate
sunt atat de grele, incat nu se iarta asa de usor si, daca nu inceteaza, ii desparte Dumnezeu
prin moarte. Fetele si femeile tinere n-au voie sa se impartaseasca in timpul randuielii lunare, ci
numai dupa ce s-au curatit. De aceea, trebuie sa aiba grija sa se pregateasca mai inainte, ca sa
nu se lipseasca de Sfanta Taina, macar de patru ori pe an, la cele patru posturi.

Nu au voie sa se impartaseasca mirenii fara spovedanie si fara cel putin trei zile de post si
infranare de la orice pofta lumeasca, trupeasca, chiar casatoriti fiind. Nu au voie sa se
impartaseasca femeile cu capul descoperit, cele ce se dau cu farduri si unsori murdare, care
spurca trupul, caci acele unsori sunt din grasimi de animale necurate. Sa nu se apropie de
impartasanie cei ce tin dugsmanie pe cineva, cei ce nu postesc, cei necununati la biserica,
precum si cei ce traiesc in pacatul concubinajului.

Mai sunt, desigur, si alte lucruri de lamurit, pe care preotul este dator sa le faca cunoscut,
daca nu vrea sa se osandeasca, iar crestinul sa asculte, daca vrea sa nu mearga la iad si daca
vrea sa scape si aici de suferintele grele. Nimeni sa nu se ingele si sa nu creada ca, facand

spovedanie si impartasanie de forma, nu-i va pasa odata. Cu acestea sa nu ne jucam!

Rugaciune
Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu cel viu, Tu, care esti pdinea vietii, Tu
care esti mana cea cereasca, izvorul bunatatilor, invredniceste-ne si pe noi sa ne
apropiem de Tine si de Sfintele tale Taine totdeauna cu frica si cu cutremur, cu pocainta
adevarata si cu toata pregatirea sufleteasca si trupeasca, ca sa fim cu Tine si aici si in

vecii vecilor. Amin.
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